
FORUM HODENKREBS Österreich (VFHÖ) 
Informationen, Forum und Selbsthilfegruppen für Betroffene und Angehörige 

www.HODENTUMOR.at 

Hodenkrebs tritt meistens im Alter zwischen 20 und 40 Jahren auf und ist in dieser Altersgruppe 
die häufigste Krebserkrankung des Mannes. Etwa 7 von 100 000 Männer sind pro Jahr betroffen.  
 
Denken Sie daran, je früher der Hodenkrebs entdeckt wird, desto einfacher ist die Behandlung 
und desto besser sind die Heilungschancen!  
 
Ohne Behandlung ist Hodenkrebs immer tödlich. Mit einer frühzeitigen Behandlung kann 
Hodenkrebs dagegen bei den meisten Menschen dauerhaft geheilt werden.  

Unsere Ziel Früherkennung und Symptome  

Informieren Sie sich bei uns über das  
Thema Hodenkrebs Vorsorge und  
Früherkennung, sowie über die Prognose 
und die Behandlungsmethoden bei  
Hodenkrebs . 

● Den Informationsaustausch, egal in 
welcher Art, zum Thema Hodenkrebs zu 
fördern  

● Präventiv, mittels Informationen, zur 
Hodenkrebs - Vorsorge beizutragen 

● Für Betroffene, Angehörige und  
Interessierte ein elektronisches  
Netzwerk für den Informationsaustausch 
zu betreiben 

● Vorträge, Versammlungen und  
Veranstaltungen durchzuführen 

● Betroffenen, Angehörigen und Interes-
sierten die Möglichkeit zu bieten sich 
z.B. in Form einer Selbsthilfegruppe  
zusammenzuschließen und sich  
auszutauschen 

● Das Tabu - Thema Hodenkrebs zu  
sensibilisieren, um den Gang zum Arzt 
zu erleichtern 

● Eine tastbare, schmerzlose  
Verhärtung im Hoden  

● Eine Schwellung oder Schmerzen 
im Hodenbereich  

● Ein Schweregefühl oder ein Ziehen 
im Hoden oder in der Leiste  

● Ein Anschwellen oder  
Schmerzhaftigkeit der Brustdrüsen 

● Bei fortgeschrittener Erkrankung 
können zudem Rückenschmerzen 
auftreten, die durch eine  
Vergrößerung der Lymphknoten im 
hinteren Bauchraum hervorgerufen 
werden  

● Auch andauernde Übelkeit, Luftnot, 
Knochenschmerzen oder ein 
Lymphödem des Beines können 
auftreten  

Ist Hodenkrebs häufig und wer bekommt das? 

Herausgeber: FORUM HODENKREBS Österreich (VFHÖ) - ZVR: 924716343 - Kontakt: Peter Kruckenfellner - Web: www.hodentumor.at - Email: info@hodentumor.at - Tel.: 0650/781 28 44  

Bankverbindung 
Raiffeisenbank 
Wienerwald  

Konto Nr. 236.190  
BLZ 32667  

Treten ein oder mehrere Symptome sowie 
Veränderungen auf, gehen Sie bitte umge-
hend zum Arzt. Es kann Ihr Leben retten! 
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